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Ozet

Magara duvarlarina ¢izilen ilk resimlerden bu yana insan bedeni sanata, felsefeye, dine, bilime, siyasete, savasa
ve daha bir¢cok alana tartigma ve inceleme konusu olmustur. Kimi zaman manipiile edilerek, kimi zaman da
dogrudan giindeme gelmis ve her defasinda dikkatleri lizerine cekmeyi basarmistir. Din baglaminda ele alinirken
manipiile edilen beden, reklam endiistrisi ve sanat eserlerinin iiretim siireglerinde de aragsallastirilmigtir. Sanat
tarihinin en eski donemlerinden bu yana gittikge daha bilyiik bir tutkuyla tasvir edilen ¢ekici kadin bedenleri,
ataerkil toplumun statii ve zenginlik sembolii haline gelmistir. Satig oranlarini artirmak i¢in manipiilasyonu etkili
bir sekilde kullanmaktan ¢ekinmeyen Reklam endiistrisinde de durum farkli degildir. Kapitalist toplumda {iriinlerin
pazarlanmasi i¢in 6nemli bir rol oynayan haz ile donatilmis beden tiiketici lizerinde biiyiik bir etki yaratmaktadir.
Ayni sekilde iktidarin savas giiciiniin bir gdstergesi olan beden bir propaganda aracina doniismiis ve bu sekilde
beden ile yapilan manipiilasyon, giiniimiizde ¢ok etkili bir silah haline gelmistir. Bu durumda medya ve iktidarin
birlikte hareket etmesi ¢ok dnemlidir. Beden ¢ok eski zamanlardan bu yana o kadar farkli anlamlar ile bezenmistir
ki bedenin tanrilagmasi bile miimkiin olmustur. Ancak beden, tiim bu gosterisli manevralarin arkasinda ¢liriiylip
tortulasarak yok olmaya yiiz tutmus bir maddeden baska bir sey degildir. Bu makalenin amaci bir manipiilasyon
aract olarak kullanilan insan bedeninin zaman igerisinde sanatta ve sanatla ilgisi olan bir¢ok alanda nasilyer ve
anlam degistirdiginin ve aragsallastiginin ortaya konulmasidir. Calismada nitel aragtirma yonteminden tarihsel
aragtirma modeli uygulanmistir. Sonug olarak bir yandan kapitalizmin ve iktidarin ¢ikarci fikirlerine alet edilmis 53
olan beden, medyanin da isin i¢ine dahil olmasiyla inanilmas gii¢ katliamlara, yikimlara, ve biiyiik bir yozlagsmaya
malzeme olurken, diger yandan birincil ihtiyaglar1 olan beslenme, giivenlik ve cinsellik alanlarindan késeye
sikigtirllmis ve maalesef i¢inde besledigi iyilik ve giizellik kavramlart bir kenara atilarak maddelestirilmis,
araglastirilmustir.

Anahtar Kelimeler: Beden, Medya, Sanat, Reklam, Manipiilasyon, Aragsallagtirilma, Propoganda
Abstract

Since the first pictures drawn on cave walls, the human body has been the subject of discussion and analysis in art,
philosophy, religion, science, politics, war and many other fields. Sometimes it was manipulated, sometimes it
was brought to the agenda directly, and it managed to attract attention each time. The body, which is manipulated
while being discussed in the context of religion, has also been instrumentalized in the advertising industry and the
production processes of works of art. Attractive female bodies, depicted with increasing passion since the earliest
periods of art history, have become symbols of status and wealth in patriarchal society. The situation is no different
in the Advertising industry, which does not hesitate to use manipulation effectively to increase sales rates. The
body equipped with pleasure, which plays an important role in the marketing of products in capitalist society, has
a great impact on the consumer. Likewise, the body, which is an indicator of the war power of the government,
has turned into a propaganda tool, and manipulation of the body in this way has become a very effective weapon
today. In this case, it is very important that the media and the government act together. The body has been adorned
with so many different meanings since ancient times that it has even been possible for the body to become deified.
However, behind all these ostentatious maneuvers, the body is nothing more than a substance that is about to rot
and disappear by sedimenting. The aim of this article is to reveal how the human body, used as a manipulation
tool, changes place and meaning and becomes instrumental in art and many fields related to art over time. In the
study, a historical research model from the qualitative research method was applied. As a result, on the one hand,
the body, which has been used as a tool for the self-interested ideas of capitalism and the government, has become
a material for incredible massacres, destruction, and great corruption with the involvement of the media, while on
the other hand, it has been cornered from the areas of nutrition, security and sexuality, which are its primary needs,
and unfortunately, The concepts of goodness and beauty have been thrown aside and materialized and
instrumentalized.
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Giris

Insan bedeni ¢ok eski zamanlardan bu yana sanatin yegane konularindan biri olmustur. Magara
duvarlarinda yer alan insan tasvirlerinden, dini sembollere, Helenistik donemdeki ¢iplak Yunan
heykellerinden, 1960'larin basinda ortaya ¢ikan viicut sanatina kadar farkli sekillerde sanata
dahil olan insan bedeni, diisiinsel ve gorsel agidan bir¢ok kez evrilerek giiniimiize kadarki
siirecte sikga kullanilmistir. Beden, tanim geregi bir canlinin maddi varligidir. Insanin
maddeyle baglantisinin siirekli degismesi nedeniyle beden de zamanla dogal olarak degisime
ugramistir. Bazen ruhun hapishanesi, bazen antitezi, bazen ruhun kabi, zihnin paradoksu, hem
hazzin hem de sefaletin kaynagi, sosyal kimligimizin agirligi ve benligimizin 6nemli arka plani
dahil olmak tizere ¢esitli sekillerde tanimlanmistir. Novalis'e gére beden insanin evren i¢indeki
yegane sigmagi iken, Martha Graham'a gore sozlerle ifade edilemeyenin terciimanidir,
Pythagoras ise giiclii bir ruhu giiclii bir bedene tercih ederken, Nietzsche'ye gore beden biiyiik
bir efsanenin merkezi iken, Julien Mettrie insanlarin kontrol ettigi bir makine olarak
tanimlamistir bedeni. (Yildirim, 2008, s. 5-6). Arag, bir hedefe ulagsmak veya bir sey elde etmek
amaciyla kullanilan kisi veya nesne anlamina gelir (Parlatir, G6zaydin, Ziilfikar, 1998, s. 124).
Aragsallastirilmak, arag haline getirilmek veya aragsal bir 6zellik kazandirmak anlamina gelir
(Puskiilliioglu, 2007, s. 146). Bu tanimlar 1s1¢inda aragsallastiriimis beden de arag olarak
kullanilan, aragst bir nitelik alan beden olarak agiklanabilir. Farkli amaclar dogrultusunda
maniplile edilen, saptirilan, anlam degistiren ve doniistiiriilen beden olarak da tanimlanabilir
aragsallastirilmis beden sézcigi.

1. Bedenin Farkh Disiplinlerdeki Algis1

Insan bedeni antik caglardan beri felsefe, din, bilim, siyaset, savas, cinsellik, sanat ve medya
gibi birgok disipline konu olmustur. Dogrudan ya da manipiilasyon yoluyla giindeme getirilmis
ve her defasinda dikkatleri iizerine gekmistir. Ilahi dinlerin dgretilerine gére utancin simgesi
olan ve ortiilen beden; tarih dncesi kiiltiirlerde dini ayinlerin bir pargasi olarak ¢esitli desen ve
renklerle boyanirken ve gesitli miizik segkileriyle dans ederken goriilmektedir. Ilahi dinlerde
beden giinahin semboliidiir; Pagan inaniglarinda yagamin ve zevkin kaynagidir. Hazzin giinahi
temsil ettigi ilahi dinler hem c¢ok tanrili dinleri hem de hazzi yasaklamistir. Sanatin dini
kurallara gore sekillendigi donmelerde beden daha ¢ok giinah ile tasvir edilirken, sanatin
iizerinde din etkisi azalmaya basladiginda beden hazzin temsili haline gelmis ve bir¢ok sanatsal
betimlemede yerini almistir. ROnesans sonrasinda, giderek cinselligi, kiskirticiligi ve
pornografisiyle on plana ¢ikan beden, sonunda duvarlan siisleyen bir cazibe unsuru, refah
gostergesi ve reklam Ogesi haline gelmistir. Ciplak bedeni merkezine alan sanatsal yaratim
siirsiz tasvirleriyle sanat tarihine damgasini vurmustur.

Dini emirleri takip eden beden, reklam sektdriiniin yani sira sanatsal eserlerin yaratilmasinda
da 6nemli Ol¢iide aragsallagtirilmistir. Sanat tarihinin baslangicindan bu yana, erkek egemen
toplumun statiisii ve zenginliginin gdstergesi haline gelen kadin tasvirleri, giderek daha sehvetli
bir sekilde betimlenmistir. Reklam sektoriiniin durumu da benzerdir. Reklam sektorii 6zellikle
cinsellik vurgusu ile yarattig1 reklamlar1 insanlar tizerinde kurdugu manipiilatif bir hakimiyet
ile sunmaktadir. Cinsellik kavrami, insanlar tizerinde 6nemli derecede haz yaratir ve kapitalist
toplumda bu haz, mallarin pazarlanmasi agisindan ¢ok dnemlidir. Ayni sekilde iktidarin savas
gliciiniin bir gostergesi olan beden bir propaganda aracina doniismiis ve bu sekilde beden ile
yapilan manipiilasyon, giiniimiizde ¢ok etkili bir silah haline gelmistir. Bu durumda medya ve
iktidarin birlikte hareket etmesi cok onemlidir. Beden ¢ok eski zamanlardan bu yana o kadar
farkli anlamlar ile bezenmistir ki bedenin tanrilagsmasi bile miimkiin olmustur. Ancak beden,
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tim bu gosterisli manevralarin arkasinda ciirliyiip tortulasarak yok olmaya yliz tutmus bir
maddeden bagka bir sey degildir.

2. Sanatsal Bir ifade Araci Olarak Beden

Insan bedeni binlerce yildir sanatsal ifadenin konusu olmustur ve yaklasik son yiizyildan beri
medya ve reklamcilikta da popiiler bir kullanim nesnesi haline gelmistir. Medyadaki beden
pazarlanan metanin tamamlayicist ya da arzu nesnesi olarak kullanilmaktadir. Ayni sekilde
sanat ¢evresinde de sanatgilar tarafindan arzu nesnesi olarak aragsallastirilmistir beden.

Zamanin hangi penceresinden bakilirsa bakilsin var oldugu ¢ag hakkinda ip uglart veren bir
basyapittir beden. Felsefede, dinde, bilimde, savasta, siyasette, cinsellikte, sanatta ve medyada
farkli kimliklere biiriinen beden, “bir kurgudur, bir diissel tasarimlar biitiinlidiir; 6znenin tarihi
boyunca, toplumsal sdylemler ve simgesel sistemler araciligiyla gelisen, dagilan, yeniden
yapilanan bilingdis1 bir imgedir” (Corbin, Courtine, Vigarello, 2011, s. 8).

Farkli disiplinlerde defalarca tartisma konusu haline gelmis olan beden hakkinda Sokrates'ten
Platon’a, Aristotales’ten Nietzsche’ye birgok diigiiniir beden hakkinda fikirlerini ortaya
koymuslardir. Kimi bedeni bir hapishane ya da mezar olarak goriirken bir bagkasi bedeni
hayatin ta kendisi olarak tanimlamistir. Felsefeye oldugu kadar dinlere de konu olan beden
kah tanrilastirilmis kah giinah olarak yansitilmistir. Mekanik anlayis 17. yiizyilda kabul edilmis
ve bedenin isleyisi, ¢agdas Avrupa atdlyelerinde yaratilan saatler, ¢esmeler, pistonlar,
pompalar, org gibi cihazlarin isleyisiyle iligskilendirilmistir. Artik beden, Onceki tanrisal
giizellikten azad edilmis ve momentum yasalari, hidrolik fizik, riizgar giicii akiskanlar, kaldirag
ve tekerlek sisteminin gorselleri ile birlikte de belirgin bir sekilde sergilenmektedir (Corbin,
Courtine, Vigarello, 2008, s. 8). Baska bir a¢idan bakilinca da farkli iktidarlar arasindaki gikar
catigmalar1 sebebi ile ¢ikan savaslarda harcanan, ampiite edilen ve bununla yasamak zorunda
birakilan, yok olan, pargalanan, cliriiyen, kimliksizlesen bir bedenin aragsallagsmasi da aci
vericidir.

3. Aragsallastirilmis Beden

Iktidarin da beden iizerindeki etkisi yadsinamaz. Koydugu emirler, yasaklar, yarattig1 tesvikler
ile bedenin nasil olmasi, nasil giyinmesi, nasil cogalmasi tizerine bile miidahale edebilecek giice
sahiptir iktidar. Her alanda oldugu kadar sanata da malzeme olan beden farkli goriintii bigimleri
ile yiizlerce yil izleyicisine sunulmustur ve sunulmaya da devam etmektedir. Karanlik ¢agdan
aydinlanma cagmna kadar oOrtiilii ve vakur goriintlisii ile sanat tarihinde yar alan beden
aydinlanma ¢agindan sonra giderek acgilmis ve bir zevk nesnesine doniismiistiir. Bu c¢ekici
kurgular ile beden son 100 yildir medya ve reklam sektoriiniin vazgegilmezi haline gelmistir.
Eskiden beri cinsellik igeren goriintiilerin reklam sektoriinde kullanildig1 bilinmektedir. 19.
Yiizyilda yapilmis bazi reklamlarda erkekleri etkilemek amaciyla kadin bedeni betimlemeleri
kullanilmistir (Aydinel, 2014). Bu siiregten iginde sanat piyasasi reklam sektoriinden reklam
sektorii de sanat piyasasindan ve her iki alan da cinselligi ile 6ne ¢ikan bedenden son derece
faydalanmiglardir.

Beden iizerinden yapilan manipiilasyonun etkisi 6zellikle biiyiik Olceklidir. Fransizca’da
kullanilan manipulation kelimesi tiiremis olan manipiilasyon kelimesinin Tiirk¢edeki karsiligi
yonlendirmedir. Manipiilasyon kelimesi anlam olarak Kendi bilgileri diginda veya
onaylamadiklar1 bir sekilde insanlari etkileme veya yaniltma pratigi olarak bilinir (Dogan,
2009, s. 751). Bu sekilde gizlice yonlendirilen birayler iizerinde diisiince ve davranig
degisiklikleri goriilebilmektedir. Tiim bu aciklamalar neticesinde Bedenin Manipiilasyonu
bedenin biyolojik islevini bir kenara birakarak farkli bir amaca hizmet etmek suretiyle
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insanlarin diislincelerini veya davraniglarini etkileyerek onlarda farkli ¢agrisimlar uyandirma
veya yonlendirme yetenegine sahip bir siire¢ olarak tanimlanabilir.

Reklam endiistrisi, satiglart artirmak i¢in bedeni bir zevk nesnesine doniistiirme yontemlerini
sikca kullanarak manipiilasyona bagvurur. Manipiilasyon pek ¢ok sekilde gerceklestirilebilir.
Medya yaymlarini denetlemek ve insanlarin diinya algilarini amaglara uygun hayallerle
stislemek en etkili manipiilasyon yollarindan birka¢idir. Pazar ekonomisinin kurallar1 bu alanda
cok ise yaramaktadir (Schiller, 1993, s. 14). Diinya genelinde her yil binlerce reklam
kampanyasi baslatilmakta ve bunlarin biiyiik kismi insan viicudunu kullanarak veya beden
temali satig stratejileriyle gelir artisin1 hedefleyerek manipiilasyona basvurmaktadir. Beden
gliniimiiz tiikketim toplumunda arzu, haz ve estetigin bir araya geldigi konudur. Bu imge-beden
temiz, bakimli, alimli, geng, estetik, sportif, bir bedendir. O da diger {riinler gibi satisa
konulmakta ve dolasima ¢ikarilmaktadir. Amaci istek yaratmak olan bu imge-beden her insanin
sahip olmak isteyecegi, bakmak isteyecegi ve yakin duracagi bir beden olmalidir. Bu da imge-
bedenin yaninda sunulan iiriinii satin alarak gerceklesebilir (Yilmaz, 2012, s. 362). Tiim bu
etkilerin beden tizerinde sorgulatici bir yan1 var ise de asil yikici olan beden kendini farkli bir
noktada belirginlestirmektedir. Yikim denilince akla ilk gelen konulardan biridir savas ve
varligi insanlik tarihi kadar eskidir. Insanlik, kisisel ¢ikarlari icin zaman zaman hile ve
saldirganlik gibi yontemlere bagvurabilen ve biinyesinde yikici egilimleri de barindiran bir
varlik olarak kabul edilebilir. 19. yiizyildan sonra savasin dogasi degismis ve 20. yiizyila
gelindiginde iskence, siddet, tecaviiz gibi uygulamalarda doruk noktasina ulagmistir. Sanat
tarihinde sehitlik, onur, kahramanlik ve yigitlik gibi ulvi bir bakis ag¢istyla kurulan savas
resimlerinin kompozisyonlar1 da son birka¢ asirda ciddi sekilde degisime ugramis ve artik
korku, nefret, katliam, tecaviiz, iskence ve zuliim gibi konular gergeklige uygun bir sekilde
kurgulara yansimistir. Her gegen giin biraz daha gelisen agir silah sanayisi savas alanlarinin
kim vurduya gitmis cesetlerle dolup tagsmasina sebep olmaktadir. Savasa dahil olan kisi
sayisinin artik 6nemi yoktur. Dayaniksiz ve kirilgan beden, tek bir kisinin miidahalesi sonucu
yiizlerce insan1 ayni anda yok edebilecek kudretteki kitle imha silahlarini piyasaya siiren
teknoloji ile de savagmak zorundadir. “Bir yandan uyarilmis ilkel diirtiiler, kan dokme giidisd,
Ote yanda vahsete duyulan tepki kendine ifade yollar1 aramaktadir. Savas sovence duygulari
kamg¢ilamis, savas sonu yikimi ise, insana ve uygarliga karsi1 kuskularin gelismesine yol
acmuistir, insanca degerlerin iflas ettigini gormenin saskinlig1 sanatta dile gelir” (Basar, 2006, s.
7). Glinimiize varincaya degin defalarca vuku bulmus olan bilyiik katliamlarin sanatta yer
almas1 da iki farkli sekilde degerlendirilebilir. Ozellikle 20. yiizyilin savaslar ¢agi olarak
tanimlanabilecegi donemde, sanat hem savas stratejilerinin bir parcasi olarak kullanilmis ve
propaganda aracina doniismiis, hem de tiim olaylar1 gercekligiyle yansitarak tarih i¢in canli bir
tanik olmustur.

Herhangi bir ideolojiyi yayma amaciyla sanat eserlerinin kullanilmasi, sanat tarthinde sikg¢a
rastlanan bir durumdur ve birgok Ornegi bulunmaktadir. Sanata dahil edilen bu tarz
propagandalarin en etkin 6rneklerinin 1. Diinya Savasi sirasinda uygulandigi bilinmektedir.
Diinyanin ¢ogu iilkesinin fagizm ile yanyana geldigi 1. Diinya Savasi’nin hemen ardindan Fagist
ideoloji, savas sonrasinda kaos ve istikrarsizlik iginde bogulan hiikimetler tarafindan halkin
kurtaricis1 olacagi yalaniyla toplumlara kabul ettirilmistir. Bunun sonucu olarak halk korku,
bask1 ve beyin yikama gibi yontemlerle kontrol altinda tutulmaya baslamistir. Biiylik bir ahlaki
cokiisle kars1 karsiya gelen insanligin bu hale diigmesinde 6nemli bir faktoér olan propaganda
ve manipiilasyon eylemlerinin en ¢ok bagvurdugu ara¢ da yine sanattir. Toplumlar, diistik
maliyetli gazeteler, posterler ve sinema gibi ileri diizeydeki kitle iletisim araglar1 araciligiyla
neredeyse giinliik olarak hiikiimetlerin propagandalarinin hedefi olmustur (Clark, 2011, s. 12).
Sanat, Fagist rejimlerde, devletin onayladigi ¢ercevede gerceklestirilebilmis, devlet
kontroliindeki bu mekanik ve duygusuz sanat ¢caligmalari, tistiin 1k, cesaret, savas, ve devletin
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yiiceligi gibi konular1 vurgulamak amaciyla propaganda aract olarak kullanilmistir. Bunun
aksini igceren eserler yakilirken bu eserleri lireten sanatcilar da agir ceza ve yaptirimlarla
yiizyiize gelmislerdir. Fagist Alman lider Hitler bircok sanat eserini yaktirarak kotii sohretini
tarthe yazdirmistir. Diger yandan ayni siyasi lider kendi goriisiiniin propagandasini fagizmi
yicelten film ve afisler yaptirarak halka kendi diktatér bakis acisinin yiiceligini kabul
ettirmistir. Ayn1 tarz manipiilasyon ve propaganda iceren sanatsal miidahaleler italyan fasist
lider Mussolini ve Sovyetler Birligi’nin komiinist lideri Stalin tarafindan da uygulanmistir. Eni
sonu sanat da topluluklar: bir sekilde aldatarak, zaten yikima meyilli olan insan1 vahsetin bin
bir tiirliisiinii yapmaya azmettirmistir. Beden hem yikmis hem yikilmis ve her iki sebepten de
kaybetmistir. Ve sanat diger taraftan bu vahsi yikima sahitlik de etmistir. 19. yiizyildan sonra
sanat yiiziinii savasin yikim dolu gercekligine donmiis, ac1 ve iskence ile ¢evrelenmis 6liimleri,
kimligi ve onuru yok edilmis hayatlari, par¢alanmis bedenleri ve trajik yasamlari tiim gercekligi
ile tasvir etmistir. Modern sanatin ortaya cikisiyla beraber savasin getirdigi katliam, dehset,
oliim ve igkence gibi insanlik dis1 miidahaleleri gézlemleyerek sanatina konu edinen duyarl bir
kesim sanatg1 ortaya ¢ikmistir. Takip eden 20. ylizyilda ise siddetin dozu daha da artmis, savas
meydanlar1 ve sanatsal caligmalar hayal bile edilemeyecek biiyiikliikte korkung goriintiilere
sahne olmustur. Mezbahalar1 aratmayacak kadar kanli ve ceset dolu savas alanlarinin
fotograflar1 ve yazilar tarih kitaplarinda yerini ¢oktan almistir. Tiim bu olanlar akli dengesini
yitirmis bir kitlenin kanli ritiiellerinden bagka birsey degildir. 20. yiizy1l Dada, Yeni Nesnelcilik
ve Disavurumculuk akimlarinin sanatcilart savasi tiim dehseti, kasveti, ve kaygisiyla yansitmis
ve bu siiregte bir¢ok sanat¢1 da ruh sagligini zedelemistir. Beden biiylik yikimlara bazen sebep
olarak bazen de kurban edilerek araglasmistir.

Son yillarda beden medya tarafindan 6yle bir hale getiriilmistir ki tiim basin yayin organlarina
yanstyan bedenler artik beden olma 6zelligini kaybetmis ve bazen sembolik bir ikon olarak
kabul edilirken, bazen de nesne olarak goriilmeye/algilanmaya baslanmistir. “Beden ve
goriinimii, dinlerin, siyasal rejimlerin modanin ve popiiler kiiltiiriin siirekli bir miicadele
alanidir. (...) Bedenin savaglardan, fabrikalardan, lizerinde verilen bunca politik miicadeleden
cikip tiiketim toplumunda geldigi noktaysa, gorsel bir tiiketim nesnesine, tiiketici bireyin
tizerinden kimlik, statii ve prestij edindigi — herhangi bir- meta-gosterge haline doniismek
olmustur” (Istkdogan, 2007, s. 1). Beden, kapitalizmden reklam piyasasina tiiketimi destekleyici
en etkili nesne haline doniismiistiir. Bilhassa kitlelerin ve kiiltiirlerin hizla degisimine yol acan
medya, insanligin tercihlerini etkileyerek bedeni bir tiikketim nesnesine doniistiirme siirecini
tesvik etmektedir. Modern toplumlarda, beden artik bir tiiketim sahasi olarak kabul edilmekte;
ulusal ve milletlerarasi iligkilerde, eglence, saglik, haz, giizellik, askeri stratejiler, yeme i¢me
ve daha bir¢ok alanda bedenin rolii g6z oniinde bulundurularak planlamalar yapilmaktadir.
Kapitalizmin hiikmettigi bu diizen bedenin tiiketimine neden olmaktadir. Insanlarin yasamlarimni
sona erdiren silahlarin tiikketimi, , insanlarin cinsiyetleri lizerinden pazarlandigi bir toplum, kar
elde etmek i¢in canli bedenlerde denemeler yapan ilag sanayisi, giindelik siiregclerde obeziteye
sebep olan yeme i¢me alisgkanliklarinin tesvik edilmesi, liikks tiiketime yonelme sebebiyle
yapilan harcamalar, gelisen kozmetik sektoriiniin pompaladigr giizellik algisinin yarattigi
estetik operasyon kaygilar1 gibi drnekler, giiniimiiz modern toplumlarinin kapitalist diizenden
nasil etkilendigini gosteren 6nemli gostergelerdir (Canatan“dan akt. Sensoy, 2013, s. 19).

Heidegger bir yazisinda bedenin kimligini tiiketim toplumu icerisinde kaybettigini yazmis ve
eklemistir: “Insanin giinliik yasam olanaklar1 tekilerin koydugu élgiilerce yonetilir. Bu tekiler
belirli 6tekiler degildir. Her oteki biitiin dtekilerin yerine gecebilir. (...) Otekilerin kimligi ne bu
ne de su kimse ne insanin kendisi ne bazi kimseler ne de hepsinin toplamidir. Onlarin kimligi
‘kimse’sizlik’ ya da ‘herkes’tir” (Dellaloglu, 2001, s. 104). Heidegger burada tiim bireylerin
aynilastirildigi tiiketim kiiltiiriiniin  kimliksizlesen i¢ mekanizmalarindan bahsetmektedir.
Giliniimiizde, benzer giyim ve yasam tarzina sahip tek bir kiiresel insan modeli olusturulurken,
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medya ve iktidar gibi toplumu kontrol eden veya yonlendiren gii¢lerin rolii biiyiik bir 6neme
sahiptir.

Sanat alaninda da bedenin etrafinda donen yaraticiligin sayisiz tasviri mecuttur. Sanat tarihinin
her doneminde ¢iplak bedenin tezahiiriine rastlamak miimkiindiir. Cagina gére bunlarin bazisi
kigkirtici, bazis1 masum erkek ya da kadin bedeni tasvirleridir. Bazilar1 bihaber bir tavir
icerisindeyken bazilar1 da kendi bedenlerini teshir etmektedir. Kimi tanriga, kimi tanri, kimi de
siradan insanlardir. Herseye ragmen herbiri izlenilmek tizere betimlenmislerdir (Yilmaz, 2012,
s. 358). Hepsi bir yana bedenin sanat tarihindeki en olagandisi tezahiiri 20. ylizyilin ikinci
yarisinda bedene yeni bir kimlik farkli bir form kazandiran Cagdas Sanat hareketi ile
gerceklesmistir. Bu siirecte sanat diinyasi ¢ok biiylik bir doniisiim gecirmis ve ortaya birgok
sanat hareketi ¢ikmistir. Ekolojik Sanat, Pop Art, Hiperrealizm, Performans Sanati, Neo-
Realizm, Kavramsal Sanat, Body Art, Enstallasyon, Happenings, Neo-Ekspresyonizm, Fluxus,
Minimalizm vb. gibi daha bir¢ok sanat hareketinin ortaya ¢iktigi bu siiregte sanatginin da
yegane malzemesi kendi bedeni olmustur. insan bedeninin deneysel olarak farkli agilardan ele
alindig1 bu siirecte sanatgilar ilging calismalar gergeklestirmislerdir. Bazen sanat¢i yaptigi
sanatsal eylemlerde kendi bedenini kullanirken bazen de video, fotograf gibi calismalarinin
merkezine yine Kkendini yerlestirmektedir (Altindere, 1999, s. I). Hem sanatin tim
disiplinlerinden hem de teknolojinin getirdigi yeniliklerden son derece faydalanilan bu
zazmanda beden, etiyle, kemigiyle sanat piyasasinin ¢gok¢a kullandig1 bir nesne haline gelmistir.
20. ylizyilin sonrasinda, ¢alismalarinda beden formunu yogun bir sekilde ele alan sanat¢1, insan
bedenini bir tiiketim {iriiniine, bir haz nesnesine doniistiirmiistiir. Kendi bedeni ya da bagkasinin
bedenini calismalarinin merkezine yerlestiren sanat¢i bedenin varolusunu farkli sekillerde
sorgulamistir.

Sonug¢

Sonug olarak insan bedeni gii¢ ve iktidar1 destekleyen manipiilasyonun bir araci olarak binlerce
yil kullanilmigtir ve hala da aragsallagtirilmaya devam edilmektedir. Kapitalizmin ve iktidarin
cikarci fikirlerine alet edilmis olan beden, medyanin da isin i¢ine dahil olmasiyla inanilmasi
giic katliamlara, yikimlara, ve biiyiilk bir yozlasmaya malzeme olmustur. Kiiresel bir
tektiplesme ile yiiz ylize gelen beden; varlik amacini, kimligini, kiiltiiriinii ve psikolojisini yavas
yavag yitirmistir. Gli¢ kimdeyse onun yarattig1 alg1 operasyonlari ile tepkisiz ve pasif kiiresel
bir toplum bi¢imi yaratilmis ve bu toplum medya ve reklam piyasasinin oyuncagi haline
getirilmistir. Tarihin her doneminde farkli bigimlerde ele alinan beden birincil ihtiyaglari olan
beslenme, giivenlik ve cinsellik alanlarindan koseye sikistirilmis ve maalesef i¢inde besledigi
iyilik ve glizellik kavramlari bir kenara atilarak maddelestirilmis, araglastirilmistir.
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