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Ozet

Uyusturucu konusunun islendigi medya iriinleri hakkinda kullanilan “narkomedya” kavrami, aym zamanda
uyusturucu ekonomisiyle iligkili gii¢ yapilarini, medya aracilifiyla ideolojik ve kiiltiirel olarak yeniden iiretilen
icerikleri de ifade etmektedir. Ozellikle sinema, televizyon dizileri, haber medyas1 ve dijital platformlardaki
temsiller; uyusturucu kiiltiiriiniin estetiklestirilmesi, normallestirilmesi ve hatta yiiceltilmesi yoniinde cesitli
stratejiler igerebilmektedir. Bu ¢aligma, uyusturucu ile ilgili kitle iletisim araglart yoluyla temsili ve durumlarin
sosyal algi, davranig ve politika tizerindeki etkilerini incelemeyi hedeflemektedir. Haber, dizi, sinema ve sosyal
medya kanallart araciligiyla yayilan imgeler, dil ve anlatilar; su¢ faktorii, tibbi model gibi farkli gergeveler
igerisinde analiz edilmistir. Calismamiz temsillerin genclik iizerindeki etkileri, damgalama ve diglama
mekanizmalari, halk sagligi yaklagimi ile cezalandirici yaklagimlar arasindaki iliski ve politika Onerilerine
odaklanan ¢ikarimlarla sona ermektedir.

Anahtar Sozciikler: Bagimlilik, Narkotik, Narkomedya, Medya, Uyusturucu.

Abstract

The term “narcomedia”, used with reference to media products addressing the issue of drugs, also denotes the
power structures linked to the drug economy and the content ideologically and culturally reproduced through the
media. In particular, representations in cinema, television series, news outlets, and digital platforms may involve
various strategies aimed at aestheticising, normalising, and even glorifying drug culture. This study seeks to
examine the representation of drugs through mass communication media and the effects of such representations
on social perception, behaviour, and policy. Images, language, and narratives disseminated via news, series,
cinema, and social media have been analysed within different frames, such as the crime element and the medical
model. The study concludes with observations focusing on the impact of such representations on youth, the
mechanisms of stigmatisation and exclusion, the interaction between a public health approach and punitive
perspectives, and recommendations for policy.

Keywords: Addiction, Drugs, Narcotics, Narcomedia, Media.

Giris
Asag1 Mezopotamya’da yasayan Siimerlerin M.O. 4000 yillara kadar uzanan tarihi siirete
hashas ve kenevir bitkisi yetistirerek elde ettikleri uyusturucu ilk zamanlarda tedavi amaciyla

ve biliyii yapmak i¢in kullanilirken, giinlimiizde bu siire¢ bireyleri olumsuz etkileyerek

20.10.2025

99




NEW ERA INTERNATIONAL JOURNAL OF INTERDISCIPLINARY SOCIAL RESEARCHES ISSN 2757-5608

insanligin 6nemli sorunlarindan biri olmustur (Gilingér, 1999, s.1). Yunanca ‘“narce”
kelimesinden tiiretilen, ingilizcede “narcotics” karsiligina gelen uyusturucu madde kavrami;
uyusturucu etkisi bulunmakla birlikte, sarhos edici, keyif, tutku, tahrik edici etkileri bulunan
kapsami1 yeni tiirlere gore genisleyen dogal ve sentetik maddeler olarak tanimlanmaktadir
(Yilmaz, 2019, s. 3). Uyusturucu madde “uyusturmak” kelimesini ¢agristirmasindan bagka
yorgunluk giderme 6zelligi ile uyandiran, yine gercek diinyadan uzaklastirarak keyif veren bir
anlam1 da kapsamaktadir. Bir maddenin uyusturucu veya uyarici smifina alinabilmesi ic¢in
oncelikle uluslararasi anlasmalara bagli olarak liste ve cetvellerde bulunmasi gerekmekle
birlikte siirekli artan miktarda kullanim isteginin olugsmasi gerekmektedir (Gok, 2023, s. 4-6).
Tek bir kavramsal sinirlamanin s1g kalacagi multidisipliner olan uyusturucu kavramini Diinya
Saglik Orgiitii insan iizerinde ruhi ve fiziki bagimlhilik yaratan dogal ve sentetik kaynakli
maddeler olarak tanimlamaktadir (Emiroglu, 2023, s. 8).

Kisinin hayatini ruhsal ve fiziksel olarak olumsuz etkilemekle birlikte tedavi edilmesi
miimkiin olan bagimlilik siirecinde sadece bagimli olan birey degil, bagimlinin ailesi ve
cevresi de etkilenmekledir. Uyusturucu madde bagimliligi siirecinde toplumun kiiltiirel ve
sosyal temelleri derinden sarsilmakla birlikte bir¢ok farkli sosyal risklerle karsilagilmakta,
sosyal, saglik ve giivenlik a¢isindan sayisiz sorunlar yasanmaktadir (Uzun, 2018, s. 1-3).

Uyusturucu kullanimi1 ve buna dair eylemler, tarihsel olarak toplumlarin dikkatini
ceken ve cesitli soylemler araciligiyla sekillendirilen bir alandir. Medya, bu alandaki algiin
tiretiminde merkezi bir rol oynar. Soyle ki hangi olgularin 6ne ¢ikarilacagi, hangi aktorlerin
suclu ya da magdur olarak kodlanacagi ve hangi ¢6ziim yollariin mesru kabul edilecegi
cogunlukla medyanin se¢ici anlatilariyla belirlenir. Bu ¢alismanin amaci, iletisim stratejileri
kanaliyla farkli medya tiirlerinde goriilen temsil Oriintiilerini smiflandirmak, bunlarin
toplumsal etkilerini tartisarak ¢ikarimlar sunmaktir. 2016 yilinda yapilan Diinya uyusturucu
raporunda yer alan veriler uyarinca diinyadaki yetiskin niifusunun yiizde 5’inin uyusturucu
kullanmakta oldugu ve ekonomik durumu giiclii kisilerin her tiirlii uyusturucu maddeyi
kullandig1, bunun yani sira ekonomik durumu diistik kisilerin ise amfetaminleri tercih ettigi

goriilmektedir (Akga, 2023, s. 1).

Calismanin Kuramsal Cercevesi

Makalemiz, medya c¢alismalarindan, sosyolojiden ve halk sagligi literatiiriinden
beslenen disiplinler arasi bir yaklagim izlemektedir. Medya metinlerinin ger¢ekligini, nasil
tiretildigini ve toplumdaki gii¢ iliskilerinin nasil pekistirildigini a¢iklayan “femsil kuram:’; bir

konunun medya tarafindan hangi agidan sunuldugu, kamuoyunun algisini degerlendiren
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“cerceveleme (framing)”; uyusturucu kullanimi etrafindaki ahlaki ve hukuki yargilarin
bireylerin sosyal diglanmasini nasil tetikledigini inceleyen “damgalama (stigma)” ve genclik
kiltirleri, alt kiltiirler ve popiiler kiiltiir tiriinlerinin anlam {iretimindeki roliinii vurgulayan
“kiiltiirel ¢caliyma perspektifi” ¢calismamizin kurumsal ¢ergevesini olusturmaktadir. Arastirma
makalemizde ilgili kuramlar bir arada kullanilarak medyanin uyusturucu konusundaki etkisi

degerlendirilecektir.

Medyada Temsil Bicimleri ve Analizler
Medya metinlerinde uyusturucu temali igerikler genellikle farkli tematik gergevelerle
sunulur. Asagida baslica temsiller ve tagidiklar1 anlamlar 6zetlenmistir;
A. Sug ve Giivenlik Cercevesi
Haber medyasinda uyusturucu olgusu siklikla sug, siddet ve kamu gilivenligi
baglaminda ele alinir. Bu ¢ergeve, uyusturucuyu toplumsal diizeni bozucu bir tehdit olarak
kodlar; yasalarin revize edilmesi ve cezalandirma politikalari i¢in kamuoyu baskisi yaratir. Bu
temsil, kullanicilart “suglu/6teki” olarak damgalar ve rehabilitasyon yerine, cezai 6nlemleri
One cikartir.
B. Tibbi ve Bagimhihik Modeli
Bir baska yaygin cerceve, uyusturucuyu saglik problemi olarak algilar ve bagimlilig
biyopsikososyal bir fenomen olarak goriir. Tedavi ile rehabilitasyonu oOnceliklendirir.
Medyada bu gergeve, genellikle uzman goriisleri, tedavi merkezleri veya bireysel iyilesme
hikayeleri tizerinden verilir.
C. Romantizasyon ve Popiiler Kiiltiir Estetigi
Sosyal medya platformlari, miizikle ilgili igerikler, dizi sektdrii ve sinema sektorii
iceriklerinde uyusturucu kullanimi bazen estetiklestirilebilir veya romantize edilebilir. “Asi”
kimliklerin, sinirlar1 zorlayan yasam tarzlarinin veya “isyan” imgelerinin bir parcasi olarak
sunulan uyusturucu, 06zellikle geng izleyiciler icin cazibe teskil edebilir. Bu temsil,
normallesmeye ve deneyim merakinin artmasi ile risk algisinin azalmasina neden olabilir.
D. Giinliiklestirme ve Normallesme
Sosyal medyanin yiikselisiyle birlikte, uyusturucuya dair igerikler kullanicilardan
dogrudan paylasimlar seklinde gelebilir. Bu icerikler, kullanimin giindelik hayatin bir parcasi
olarak goriinebilmesine ve risklerin gorece azalmasi algisina yol agabilir.
E. Politik ve Ekonomik Odakh Temsiller
Uyusturucu ticareti ve piyasast bazen kiiresel ekonomik, politik ve jeopolitik

dinamikler baglaminda ele alinir. Bu bakis agisi, su¢ aglari, yoksulluk, kiiresel talep ve arz
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etkenleri ile sugun yapisal nedenlerine dikkat ¢ekebilir.
Toplumsal Etki Boyutunun Degerlendirilmesi
Medya temsillerinin sosyal diizen iizerinde gesitli sekillerde uzun ya da kisa siireli
etkileri goriilebilir. Asagida genel etkileri sunulmustur;
1. Algi ve Korku Uretimi
Algi ve korku iiretimi yoluyla korku olusturulabilir ve uyusturucu kullanimiyla
iliskilendirilen mekanlara yonelik ka¢inma davraniglart giiglendirilebilir. Bu durum,
kullanicilarin saglik hizmetlerine erisimini zorlastiran damgalamayi artirabilir.
2. Politika Yapimi ve Kamusal Tartiyma
Medya giindemi, politika yapicilarin onceliklerini ve kamuoyunun taleplerini etkiler.
Ceza odakli haber dili ve dramatize edilmis olaylar, daha sert cezai diizenlemelerin
desteklenmesine zemin hazirlayabilirken; tibbi cergeveler ise tedaviye yatirim yapilmasini
tesvik edebilir.
3. Gengclik Davramslar1 ve Ozdesim Siirecleri
Popiiler kiiltiirde romantize edilen temsiller; risk alma, deneyime merak ve belirli
estetik kodlarla 6zdeslesme yoluyla gencler arasinda davramis degisikliklerine yol acabilir.
Etkisinin derecesi medyanin niteligine, izleyicinin sosyoekonomik baglamina ayrica aile ile
okul kaynakli denetimine bagli olarak degisir.
4. Damgalama ve Toplumsal Dislanma
Su¢ merkezli anlatilar, kullanicilar1 yalnizlastirir ve is, konut veya saglik hizmetlerine
erisim konusunda engeller yaratma potansiyeline sahip olabilir. Bu durum, toplumsal uyumu
zedeleyip, rehabilitasyon ¢abalarin1 golgeleyebilir.
5. Eksik/Yanhs Bilgi Yayihim
Sosyal medyada eksik ya da dogru olmayan bilgiler kontrolsiiz yayilabilir; 6rnegin
baz1 maddelerin etkileri, glivenli kullanim mitleri veya tedavi iddialar1 yanlis anlasilma ve
algilara yol acabilir. S6z konusu durum toplum saglig1 yoniinden riskler barindirabilir.
Politika ve Uygulama Onerileri
Onemli bir toplumsal sorun olan madde bagimliligi basta merak olmak {izere
bireylerin sosyal ve duygusal ihtiyaglarini tatmin etmek, heyecan vermek, keyif almak, anlik
problemleri unutmak ve benzeri birgok sebeple denenmektedir. Giinlimiizde televizyon,
sinema ve internetin hayatimizda etkin olmasiyla beraber, bagimlilik olusturan alkol ve sigara
ierikli gorsellerin medyada siklikla yer almasi Laswell'in &ne siirdiigii “Hipodermik igne
Modeli’nde oldugu gibi, iletilmek istenen mesaj bir hastaya verilen damar i¢i gibi istenen

kitleye etki etmekte olup (Yedekgi, 2017, s. 1-2), bagimliliga giden yolun ilk asamalarini
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olusturmaktadir.

Internet ve teknolojik gelismelerle birlikte bilgisayar, tablet, akilli telefonlara ulasim
kolaylasmis ve boylece “Yeni Medya” ve “Sosyal Medya” kanallarina talebin artigina sebep
olmustur. Zaman ve mekan kavramlarinin 6nemini yitirdigi, istenilen bilgi ve veriye en hizhi
sekilde erisimin saglandigi, her seyin bir tik 6tesinde oldugu bu zamanda (Babatas, 2022,
s.v-35), medya calisanlarmin ya da gazetecilerin uymakla yilikiimlii olduklar1 ilke ve
kurallarin aksine sosyal medya kullanicilarinin bdyle bir yiikiimliligi kendilerinde
hissetmedigini biitlinsel olarak diisliindiigiimiizde, insanoglunun bu yeni medya mecralarini ne
kadar dogru kullandig: tartisilirken, medya tizerinden uyusturucu kullanimini 6zendiren ve
madde ticareti yapilan yayin sorunu ile karsilasilmistir.

Duyulabilirligi, goriinebilirligi, okunabilirligi ile kamuoyunda gii¢lii bir etkiye sahip
olan medya, toplumlarin ilerlemeleri i¢in 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu sebepten medyada
gesitli programlarla uyusturucunun zararlari topluma anlatilarak gerekli bilgi ve biling
olusturulmalidir (Hamadsaed, 2021, s. 61). Medyanin temsilleri, salt bir yansima degil ayni
zamanda toplumsal gergekligin yeniden {ireticisidir. Uyusturucu kiiltiiriine dair tek tarafli

temsiller, hem bireysel hayatlar1 hem de toplumsal politikalar1 etkiler. Bu nedenle, akademi, 103

medya sektorii ve politika yapicilar arasinda daha siki bir etkilesim gereklidir. Ayrica
arastirmalar, temsil-etki iliskisini belirleyen ekonomik durum, egitim seviyesi ve yerel
politikalar gibi faktorleri esas alarak degerlendirme yapmalidir. Medya temsillerinin olumsuz
etkilerini azaltmak ve halk sagligin1 desteklemek amaciyla asagidaki Oneriler
degerlendirilebilir;

1. Dengeleyici habercilik ilkeleri: Haber kuruluslari, uyusturucu haberlerinde sug ve
siddetten c¢ok, saglik, rehabilitasyon ve onleme perspektiflerini de dengeli bi¢cimde
sunmalidir.

2. Egitim ve medya okuryazarh@: Ozellikle gengler igin medya okuryazarligi
programlar1 gelistirilmeli; iceriklerin elestirel degerlendirilmesi ve risklerin fark
edilmesi saglanmalidir.

3. Hassas dil kullanimi: Damgalamay: azaltacak dil rehberleri (6rnegin “bagimli”
yerine “uyusturucu kullanan kisi” gibi) benimsenmelidir.

4. Sosyal medya platformlan ile is birligi: Platformlar, zararli yanlis bilgilerin
azaltilmasi ve riskli ig¢eriklerin etiketlenmesi konusunda sorumluluk almalidir.

5. Halk saghg kampanyalari: Medya kanallarint kullanarak, kanita dayali 6nleme ve

tedavi bilgileri yayilmalidir.
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Uyusturucu ile Miicadele icin Multidisipliner Bir Yaklasim Gerekliligi ve Narkomedya
Miifettisligi

Bagimlilik yapan maddelerin kullanim nedenleri arasinda bireysel ve psikolojik
etkenlerin yani sira toplumun temel sosyolojik yapisini olusturan aile yapisindaki bozulmalar,
yoksulluk ve benzeri sosyo-kiiltiirel ve ¢evresel parametreler de 6nemli rol oynamaktadir.
(Algi, 2024, s. 40-45). Sosyoekonomik diizeyi diisiik bolgelerde yasayan insanlarin olumsuz
yasam kosullari, saglam temellere oturmamis olan ailede yasanan iletisimsizlikler, sevgi ve
giiven ortamindaki eksiklikler, genglik donemlerinde yasanan anti sosyallikler, ofke
kontroliindeki diisiikliikler ve benzeri etkenler; uyusturucu kullaniminin toplum yasaminda
normal olarak gosterildigi sosyal kiiltiirel etkenler; duygu ve diisiincenin yeterince
paylasilmadigi, denetim mekanizmasinin olugsmadig aile etkenleri; kendine giiven noksanligi,
sosyal davraniglarda, kisilerarast iliskilerde bozukluklara dayali kisilik etkenlert;
uyusturucuya yonelik sempati duyulmasmi igeren yayinlar ile sosyal medya ve medya
platformlari; arkadas iliskileri ve etkileri yliksek bireylerde ¢evresinin uyusturucu kullanmasi
ile arkadas etkenleri genel olarak bagimliliga yol agmaktadir (Emiroglu, 2023, s. 30-35).

Uyusturucu ile miicadele igin multidisipliner bir yaklasim benimsenmesi gerektiginden
uyusturucu ile miicadelede iletisim stratejisinin belirlenmesinde 6nemli bir yere sahip medya
sektoriinde gorev yapmis ve medya alaninda uzmanlasmis basin mensuplarindan olusan
narkomedya miifettislerinin olusturulmas:t ile wuyusturucu ile miicadele islevsellik
kazanacaktir. Zira ilgili nitelikli kisilerin yeni medya platformlarinda yayinlar yaparak,
uyusturucuya alismis bireylerin su¢ gruplarina nasil katildiklarini, uyusturucu suglarinin temel
nedenlerini ve risk faktorlerini anlatarak toplumu bilinglendirmeleri miimkiindiir.

Uyusturucu ile miicadelede kamuoyuna doniik bilgilendirmenin yapildigi, uyusturucu
ile miicadele kampanyalarinin etkin yayinlandigi medya 6nemli bir yere sahiptir (Sekercioglu,
2018, s. 4-5). Ozellikle kitle iletisim araglarinda kahraman rol modeller olusturulmakta,
olusturulan bu rol modellerin gergek hayatlarinda uyusturucu ile anilmasi 6zellikle genglerde
kimlik karmasasi yasanmasina neden olmanin yani sira medyada sigara ve uyusturucunun
popliler kiiltiirin bir {iriinii oldugunu iceren sinema, dizi, reklam ve benzeri yayinlar
0zendirme algis1 olusturulmaktadir (Hamadsaed, 2021, s. 41).

Kitle iletisim araglarinin hizla kullanimin artmasiyla beraber kisilerin sosyal medya
aracilig ile yeni yayin ve iletisim kanallar1 ile biiyiik kitlelere hizlica ulasmasi (Emiroglu,
2023, s. 72), goz oniline alindiginda uyusturucuya 6zendirici yayin yapan hesaplarin tespiti
uzman bir ekip tarafindan yapilmasi yerinde olacaktir. Ucu bucagi olmayan dijital medya

platformlarinda menfaat elde etmek amaciyla uyusturucu maddeye Ozendirmenin olup
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olmadigi uzman ekip tarafindan analiz edilerek aksiyonlarin alinmasi yeni medya
yapilanmalart goz oniinde bulundurularak daha hizli olacagi degerlendirilebilir. Soyle ki bunu
bir kazang haline getiren su¢ odakli kisiler her giin yeni igerikler ¢esitli dijital platformlara
anlik olarak yiikleyebilir ve silebilir bunun takibi ancak hem giivenlik alaninda uzmanlasmis
hem de medya alaninda uzmanlasmis kisilerce yapilabilir. Zira bireyler iizerinde kontrol
kaybi, anti sosyal tutumlar ve benzeri bircok olumsuz kalict etki birakan uyusturucu
bagimliligina kars1 fiziksel ve psikolojik olarak savunmasiz durumda olan genglerin

korunmasinda sosyal medya 6nemli bir rol oynar (Gulyiza, 2017, s. 23-43).

Kiiresel Bir Sorun Olarak Uyusturucu Madde Bagimlihig:

Vatandaslarinin huzur i¢inde hayat siirdiirmelerine imkan sunan devletler uyusturucu
ticareti, uyusturucuya kars1 6zenti ve benzeri bir¢ok yasa dis1 siirecleri dnlemek icin en sert
yaptirimlari uygulamakla birlikte kamunun genel sagligini korunmasini saglamaktadir
(Tayfur, 2023, s. 1). Psikolojik, biyolojik ve sosyolojik sebeplerle kullanilmaya baslayan
uyusturucu siireci kiiresel bir sorundur (Sekercioglu, 2018, s. 29-37). Devletler agisindan
onemli bir halk sagligi sorunu haline gelen uyusturucu madde kullanimi ile ilgili Avrupa
Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimliligini Izleme Merkezi (EMCDDA)'nin 2009 yilindaki
raporuna gére ABD’de 10 kisiden birinin, Avrupa Birligi'nde ise yetiskin niifusunun dortte
birinin yasamlarinin bir doneminde yasa dist uyusturucu madde kullandig: tespit edilmistir
(Y1lmayan, 2020, s. 185). Birlesmis Milletler Uyusturucu Maddeler Komisyonu'nun (UMK)
toplantilariin yani sira yillhik ve iki yillik hazirlanan BM Uyusturucu ve Su¢ Ofisi’nin
(UNODC)’un toplantilari, Diinya Saglik Orgiitii Uyusturucu Bagimliligi Uzmanlar Komitesi
(ECDD) galigmalar1 bu siiregte 6nemlidir.

Avrupa’da ortaya ¢ikan uyusturucu sorunlarina karst ¢oziim iiretmek amaciyla 1993
yilinda kurulan Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimlilig1 izleme Merkezi (EMCDDA)
sisteme dahil iilkelerle ortak bir veri paylasim sistemi olusturarak gerekli diizenlemeleri
yapmayi planlamaktadir (Gok, 2023, s.33). Emniyet Genel Miidirligii Kagake¢ilik ve
Organize Suglarla Miicadele Daire Baskanligma bagli olan TUBIM raporlari ile uyusturucu
sorunlar1 karsisinda politikalar sunarak, sorunlarin bilimsel ve akilct yollarla ¢oziilmesi i¢in
stratejik ¢aligmalar hedeflemektedir (Gokgegoz, 2014, s. 133).

Uluslararas1 diizeyde suglularin yakalanmasi amaciyla kurulmus olan INTERPOL,
Ulkemizin de Avrupa grubunun iginde oldugu BM Uyusturucu Madde Kagakgilhigiyla
Miicadele Eden Ulusal Kurulus Boliim Bagkanlarinin Olusturdugu Komisyon, yasa disi
uyusturucu iretim ve kacakc¢ilifin online gegmek icin BM Yakin ve Orta Dogu Yasadisi

105




NEW ERA INTERNATIONAL JOURNAL OF INTERDISCIPLINARY SOCIAL RESEARCHES ISSN 2757-5608

Uyusturucu Ticareti Alt Komisyonu, uyusturucu maddelerinin ekimi, liretimini, imalini
bilimsel amaclarla simirlamak amaciyla Uyusturucu Madde Kontrol Kurulu, Uyusturucu
maddelerin kotiiye kullannmini1  engellemek icin BM  Uyusturucu Maddelerin  Kotiiye
Kullanilmasin1t Denetleme Fonu, Uyarici maddelerle miicadele kapsaminda bagimlilarin
iyilestirilmesi ve tedavisi amaciyla Diinya Saglik Orgiitii, Uyusturucu madde kullanimimi
onlemek hususunda strateji belirmek tizere BM Uyusturucu Maddeler Komisyonu olmak
tizere bircok kurulus Birlesmis Milletler Biinyesinde kurulmustur. Ayrica iilkemizin
uyusturucu siireglerinde risk profilini ¢ikararak topladigi verileri EMCDDA ile paylasan
Tiirkiye Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimliligim izleme Merkezi, Siirekli degisen uyusturucu
rotalarmi ve bir¢ok sug¢la miicadeleyi amaclayan Avrupa Polis Teskilatt ve Uyusturucu madde
kagak¢iliginin yapilmasi ve bagimlilikla miicadele amagli Pompidou Grubu olmak iizere
cesitli teskilatlardan s6z edebiliriz (Harman, 2022, s. 19-24).

Londra’da toplanan G7 ekonomik zirveden dayanagini alan Avrupa Toplulugu ve
Tiirkiye Cumhuriyeti Arasinda Uyusturucu ve Psikotrop Maddelerin Yasadisi Uretiminde
Sikc¢a Kullanilan Ara ve Kimyasal Maddelere Dair Anlagma ile uyusturucu ve uyarict madde
ticaretinin denetlenmesi konusunda isbirliginin gerekliligi lizerinde durulmus olup boylece
zararli maddelerin yasadisi yollarla yapilmasinin 6niine gegmek istenmistir (Ballikaya, 2023,
S. 26). Sonug olarak uyusturucu madde ticareti ve imalati siireglerinde i¢ hukuktaki
yaptirimlar ve diizenlemeler yeterli olmadigindan dolayr kiiresel Olcekte stratejiler

gelistirilmesi zorunludur (Dogan, 2023, s. 4).

Sonu¢

Uyusturucu bagimlist insanlarin  suca karigsma olasiliklarinin  yiiksek olmasi,
uyusturucu kullanan bireylerin sosyal iliskileri, yasam kaliteleri ve is hayatlarinin olumsuz
etkilendigini biitiinsel olarak degerlendirdigimizde olusabilecek toplumsal zararlarin 6nceden
tespit edilmesi ve dnlemler alinmasi gerekmektedir (Alada, 2022, s. 1). Bu baglamda Emniyet
Genel Midirligli Narkotik Suglarda gorevli polislerin ve bu alanda gorev yapacak medya
gorevlilerinin; Bagimlilik Profil Indeksi - BAPI, Madde Bagimlilhigi Farkindalik Olgegi -
MBFO, Mental Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitab: veya Ruhsal Bozukluklarin
Tanisal ve Istatistiksel El Kitab1 hakkinda bilgi edinmesi konusunda ¢alismalarin yapilmasi
farkindalig1 artiracagi gibi, olaylara ve kisilere ideal yaklasimi da tesis edecektir.

Teknolojik gelismelere bagli olarak uyusturucu dogal yollarla elde edilmesinin yan
sira laboratuvar ortamlarinda da firetilmeye baslanmis oldugunu goz Oniine alirsak ve

bagimlilik yapan maddeleri tanimak bunlarin etkilerini bilmek bagimlilikla miicadelede
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onemli bir etken oldugunu degerlendirirsek iilkemiz 6zelinde uyusturucu maddenin analizleri
Adli Tip Kurumu, Polis ve Jandarma Narkotik Laboratuvarlarinda ve sayist oldukca az olan
Universitelere bagh Adli Toksikoloji Laboratuvarlarin da yapildigini da goz 6niine alirsak
(Ak, 2023, s. 40-54), bu laboratuvarlarin her ilde olacak sekilde hizmet vermesinin planlama
ve yapilanmasinin saglanmasi 6nemlidir.

Uyusturucu ile miicadele kapsaminda bagimli kisileri iyilestirme tedavileriyle onlar1
topluma kazandirma ve benzeri toplumsal yarar saplayan donanimli hastanelerin sayisinin
artirilmasi ve uzman kadronun genisletilmesi saglik sektoriinde atilacak bir adim olacaktir.
Tek kullanimda dahi bagimlilik yapabilecek maddelerin iiretildigi dikkate alindiginda 6nleyici
hekimlik gibi narkomedya miifettislerinin sosyal aglardan toplumu bilgilendirmesi yerinde
olacaktir.

Madde kullaniminin gengler arasinda her gecen giin yayginlagmasi hatta 18 yas altina
kadar indigini degerlendirdigimizde gengler lizerinde medyanin etkisi 6zellikle ¢alismamizda
bahsettigimiz narkomedya miifettisleri araciligiyla bagimli bireylere destek olma, toplumun
On yargisini kirma, uyusturucu bagimlis1 bireye karsi sevgi ve giiven duygularini aktarabilmek
icin planli stratejiler iiretmek atilmasi gerekli adimlar arasindadir.

Gengler arasinda ve 6zellikle iiniversite 6grencileri arasinda konsantrasyonu, zihinsel
kapasitesi boylelikle akademik basarisini, kendine olan gilivenini arttirabilmek amaciyla
uyarict maddelere yoneldigi (Fallah, Moudi, Hamidia, & Bijani, 2018, s. 87) bu olumsuz
davranigin tam tersi etki yaparak agir psikolojik sorunlarla beraber basarisizligi getirdigi
biitiinsel agidan degerlendirildiginde genclerin sosyal medya iizerinde takip ettigi taninan
yiizlerin narkomedya miifettisi olarak fahri gérev yapmasi gencgleri uyusturucu maddelerin
riskleri konusunda bilinglendirecektir.

Madde kullaniminda birinci derece etkili olan aile unsuru dikkate alindiginda aile
yapisinin  giiclendirilmesi, aile bireyleri arasinda sevgi ve psikolojik doyumlarinin
yiikseltilmesi i¢in gerekli egitim faaliyetlerinin dijital platformlarin saglayacagi zaman ve
maliyet unsurlart  degerlendirilerek narkomedya miifettisleri tarafindan maddeye
erigilebilirligine imkan verebilen sosyal medya hesaplarini tespit etmek yerinde olacaktir

Kurulmasi planlanan narkomedya miifettigligi birimi toplantilarin1 yilda dort defadan
az olmayacak sekilde yapmasi; yilda ii¢ defa genel kurul toplantisi yapmasi; yilda bir defa
sosyal medya mecralarimi kullanarak uyusturucu kullanimini 6zendiren ve ticaretini yapan
tekniklerin analiz edildigi toplantilarin yapilmasi, ilgili kurum ve kuruluslara rapor halinde
sunulmak tiizere adhoc grup toplantilarinin yapilmasi yerinde olacaktir. Ayrica emniyet

gorevlilerince de olusan narkomedya miifettislerinin medya araciligi ile uyusturucu madde
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kullanim1 tespiti, ticareti veya cesitli su¢ unsurlart ile karsilagtiginda siiphelilerinin
kayitlarinin tutularak Cumhuriyet Savciliklara iletilmesi sugun 6nlenmesi agisindan 6nemli
bir adimdir.

Uyusturucu bagimliligi konusunda miicadele igin ulusal ve uluslararasi diizenlemelerin
cagin gereklerine uygun olarak revize edilmesi 6zellikle yeni medya sektoriiniin sinir tanimaz
gelismesini goz Oniline alarak miicadele tekniklerinin gilincellenmesi durumunda kabul
edilebilir bir basar1 elde edilebilir. Uyusturucu ile miicadelede bilgi ve teknik noktasinda
gelistirilmis Tiirkiye Uluslararasi Uyusturucu ve Organize Suglarla Miicadele Akademisi
(TADOC) tarafindan narkomedya egitim programinin agilmasi ve deneyimli polis seflerinden
ve medya-hukuk alaninda c¢aligma yapan akademisyenlerce egitimlerin verilmesi
hedeflenmelidir.

Uyusturucu ile miicadelede etkin bir role sahip olan medyada uyusturucu ile iligkili
haberler hazirlanirken medya igeriklerine ¢ok dnem verilmelidir. Clinkii profesyonellikten ve
bilimsellikten uzak haberlerin toplumda telafisi gii¢ ve imkansiz zararlar agabilmesi olasidir.
Uyusturucunun zararlar1 ve bu sugun topluma verdigi zararlar konusunda nitelikli medya
yayinlarinin yapilmasi toplumu bilin¢lendirme konusunda énemlidir.

Karmagik bir saglik sorunu olmakla birlikte, insanlarin sosyal iligkilerinden genel
yasamina kadar hemen her alan1 olumsuz etkileyen uyusturucu ile miicadelede uluslararasi
isbirliginin yani sira teknoloji kullanimina 6nem verilerek ileri diizeyde izleme sistemlerinin

olusturulmasi, sinir 6tesi uyusturucu kacakeiligi ile miicadelede 6nemli bir adim olacaktir.
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